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Madame ou Monsieur……………………………………………………………commande pour la semaine 
Du lundi 02 MAI AU 08 MAI 2016
	
	Vos préférences :

	Lundi
oui - non

	  Potage au céleri, saucisse de campagne sauce jus rôti, compote, Pdt 
                                                 Yaourt aux fruits 
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                                               x           x   
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

*Menu de substitution
	(
(
(
(

	Mardi
oui - non

	            Potage aux choux-fleurs,  pâtes à la bolognaise
                                               Crème vanille
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  x                                               x             x
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

*Menu de substitution
	(
(
(
(

	Mercredi
oui - non

	                 Potage jardinière, américain préparé, crudités, Pdt
                                                 Fruit de saison
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                   x                                             x
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

*Menu de substitution                     
	(
(
(
(

	Jeudi
oui - non

	     Potage aux poivrons, rôti de bœuf sauce poivre, chicons,  Pdt 
                                              Biscuit
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   x            x                                         x
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

*Menu de substitution
	(
(
(
(

	Vendredi
oui - non

	Potage aux courgettes, filet meunière, carottes râpées mayonnaise,  

                                              Purée

                                            Riz au lait                      
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  x              x                              x              x
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert

*Menu de substitution
	(
(
(
(

	Samedi
oui – non


	   Potage du jour, Sauté de porc sauce dijonnaise, choux de Bruxelles,     
                                                       Pdt persillées

                                                      Fruit de saison
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   x                                                       x     x
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
	(
(
(

	
Dimanche

oui – non


	                                           Croquette au fromage
Froid : Assiette italienne

(jambon italien, mozzarelle, tomate , pâtes au pesto, olives )
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   x                                         x

 Chaud : Rôti de dinde sauce jus de volaille, pomme aux airelles,

                                                Pdt

                                           Crêpe mikado          
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    x             x                              x       
	*sans sel

*sans crudités                           

*Fruit au lieu du dessert
	(
(
(

	Menu de substitution
	                   Oiseau sans tête, petits pois et carottes, Pdt               
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	Uniquement en semaine










Pour approbation, (Signature)
_1008578986

